DE PEEL

Uniek Sporten
De Peel dag!

zaterdag 20 september

11:00 - 16:00 uur

Sportcampus de Braak, Helmond
(rolstoeltoegankelijk)

Voor iedereen met een beperking die wil ontdekken welke
sporten passen: probeer het zelf, ontmoet aanbieders en
beleef een toegankelijke, gezellige dag vol beweging!

Vragen? Bel 0492 347 071, of mail ons via depeel@unieksporten.nl
Meer info: unieksportenbrabant.nl
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Uniek Sporten De Peel dag!

Kom jij actief meedoen, kijken, ontdekken en ervaren?
Het aanbod is breed en geschikt voor kinderen,
jongeren én volwassenen met een beperking of
chronische aandoening.

e ) 'Y N
C ll N I C s Probeer kostenloos sporten I N F Meer informatie over diverse
bij onderstaande aanbieders. activiteiten vind je hier!
DANSEND IN BALANS - GEMERT-BAKEL ‘TSLOTIE - LAARBEEK
Parkinson, MS, Reuma, niet aangeboren Rolstoeltennis.
hersenletsel (samengevat chronische Lichamelijk beperkten.
aandoeningen).
REUMA, ACTIEF DE PEEL - ALLE PEEL GEMEENTEN
JOYCE VAN LIESHOUT - HELMOND Diverse sportactiviteiten.
Pilates, Zumba®, ZumbaKids® ZumbaGold, Mensen met Reuma (chronisch).
Zumba vanuit stoel/rolstoel, eventueel ook
een Boost Your Body-les. STICHTING DUOFIETSEN - HELMOND
Alle doelgroepen. Fietsen.
SPORT OP WIELEN - HELMOND Fysieke en/of mentale klachten.
Sport en spel activiteiten door Jibb+. LUTRA - HELMOND
Lichamelijk beperkten. G-zwemmen.
WHEELCHAIR SKILLS TEAM Verstandelijk beperkten.
Rolstoelparcours en roIstoeraardigheden. JOUW MAATIE - ALLE PEEL GEMEENTEN
Lichamelijk beperkten. K - ) -
oen Fysiotherapie, sportbegeleiding en
BC LIESHOUT - LAARBEEK (OCHTEND) dagbesteding voor jongeren met extra
G-Basketbal. ondersteuningsbehoeften.
Verstandelijk beperkten. Licht verstandelijke beperking.
SWIFTHANDBAL - HELMOND THIRO TRAINING - HELMOND
Rolstoelhandbal + Handbal Extra (G-variant). Bewegen & zorg & leefstijl voor mensen met
Lichamelijk en verstandelijk beperkten. autisme en/of een verstandelijke beperking.
HC DEURNE - DEURNE KANSPLUS - ASTEN, SOMEREN EN DEURNE
G-Hockey. Diverse sportactiviteiten.
Verstandelijk beperkten. Verstandelijk beperkten.
DAMIAN VAES - ALLE PEEL GEMEENTEN GAC - CEMERT-BAKEL

Boogschieten.
Alle doelgroepen.

Aangepaste atletiek vormen.
Visueel en verstandelijk beperkten.

DOE JE MEE MET DE CLINICS? 2 .

Damian uit Helmond is ambassadeur \
namens NOC*NSF, meervoudig !

Europees kampioen boogschieten!
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